KARSTULA

kokoaan suurempi,
maineensa veroinen

IKAANTYMISPOLIITTINEN
STRATEGIA

Karstulan kunta

TIIVISTELMA

Ikaantymispoliittinen strategia on pitkdn tahtai-
men suunnitelma, joka ilmaisee kunnan tavoitteet
ja padmaarat vanhustenhuollossa.

Strategia on tydkalu viranhaltijoille ja muille kunnan
tyontekijoille seka opas kuntalaisille vanhustyon tu-
levasta suunnasta.
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JOHDANTO

‘ N

Laki ikddntyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka idkkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista edellyttas, ettd jo-
kaisessa kunnassa on oltava ajantasainen suunnitelma toimenpiteistaan ikdantyneen vdeston hyvinvoinnin, terveyden,
toimintakyvyn ja itsendisen suoriutumisen tukemiseksi seka idkkaiden henkildiden tarvitsemien palvelujen ja omais-
hoidon jarjestamiseksi ja kehittamiseksi. Ikddantymispoliittinen strategia tulee laatia yhdessa kunnan eri hallintokun-
tien, kuntalaisten, jarjestdjen, elinkeinoelaman ja muiden toimijoiden kanssa. Kuntien Vanhusneuvostoilla tulee lain
mukaan olla keskeinen rooli strategian valmistelussa ja arvioinnissa.

Suomalaisen yhteiskunnan ikdantymisen taustalla on tydikdisten ja lasten maardn vaheneminen samalla kun ikaanty-
neen vdeston madra kasvaa. Ennusteiden mukaan idkkdiden maara erityisesti vanhimmissa ikdryhmissa kasvaa voi-
makkaimmin. Vaeston ikarakenteen muutoksesta seuraa, ettd yhteiskunnan on mukauduttava laajasti entista iak-
kdaamman vaeston tarpeisiin.

Kunnan ikddntymispoliittisessa strategiassa tulee maaritelld, miten kunnassa edistetdan ikdaihmisten hyvinvointia ja
terveytta ja miten eri toimijoiden vastuut jaetaan. Suunnittelussa on painotettava kotona asumista ja kuntoutumista
edistavia toimenpiteita.

Kunnan tulee ottaa suunnitelma huomioon valmisteltaessa ikdantyneen vdaeston asemaan ja iakkaiden henkildiden
tarvitsemiin palveluihin vaikuttavaa kunnan paatdksentekoa, kuntalain (365/1995) 65 §:ssa tarkoitettua talousarviota
ja -suunnitelmaa seka terveydenhuoltolain 12 §:n 1 momentissa tarkoitettua raporttia ja hyvinvointikertomusta.

Vanhuspalveluja Karstulan kunnan alueella tuottaa Saarikka, yksityiset palveluntuottajat, hyvinvointipalvelusaatio,
kunta seka jarjestot. Sarikka on SoTe kuntayhtyman liikelaitos, joka vastaa Kannonkosken, Karstulan, Kivijarven ja Kyy-
jarven kuntien seka Saarijarven kaupungin asukkaille (noin 18 000) jarjestettavien sosiaali- ja terveyspalveluiden tuot-
tamisesta. Saarikan ikdihmisten palveluiden ensisijaisena tavoitteena on varmistaa, etta alueella ikdannytdan muka-
vasti, pidetdaan eldaman ohjakset omissa kasissa myos ikdantyessa, pysytdaan hyvakuntoisina ja ollaan aktiivisesti mu-
kana arjessa sekd asutaan kotona tai kodinomaisissa asumispalvelupaikoissa.

Karstulan kunnan lkaantymispoliittinen strategia on laadittu yhteistydssa kunnan vanhusneuvoston kanssa. Karstulan
kunnan vanhusneuvostossa on 12 jasenta eri taustajarjestoista seka kunnan paatdksentekoelimistd. Vanhusneuvos-
toon edustajansa kaudelle 2017-2021 ovat nimenneet: Saarikan alueen Diabetesyhdistys, Eldkeliitto Karstulan yhdis-
tys, Hyvinvointipalvelusaatio, Karstulan Kansalliset seniorit ry, Karstulan kunta, Karstulan seurakunta, Karstulan seura-
kunnan kirkkovaltuusto, Karstulan Sotaveteraanit ry., Kunnanvaltuusto, Saarikka, Sivistyslautakunta ja Karstulan seu-
dun Syddnyhdistys.

Karstulan lkaantymispoliittisessa strategiassa kuvataan ikdihmisille suunnattujen palvelujen nykytila ja kehittamista-
voitteet seka konkreettiset toimenpide-ehdotukset tavoitteiden saavuttamiseksi vuosille 2020-2021. Kunnan ikdanty-
mispoliittista strategiaa ohjaa valtakunnalliset linjaukset ja tavoitteet. Ikadantymispoliittinen strategia on osa kuntastra-
tegiaa ja se on hyvaksytty kunnanvaltuustossa 10.2.2020.
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LAIT JA SUOSITUKSET HYVAN IKAANTYMISEN TURVAAMISEKSI

LAKI IKAANTYVAN VAESTON TOIMINTAKYVYN TUKEMISESTA

Lain tarkoituksena on:

e tukea ikdantyneen vaestdn hyvinvointia, terveyttd, toimintakykya ja itsendistd suoriutumista;

e parantaa ikddntyneen vdaeston mahdollisuutta osallistua elinoloihinsa vaikuttavien pdatdsten valmisteluun ja
tarvitsemiensa palvelujen kehittamiseen kunnassa;

e parantaa idkkaan henkilon mahdollisuutta saada laadukkaita sosiaali- ja terveyspalveluja sekd ohjausta mui-
den tarjolla olevien palvelujen kayttoon yksilollisten tarpeittensa mukaisesti ja riittavan ajoissa silloin, kun
hanen heikentynyt toimintakykynsa sita edellyttda; seka

e vahvistaa idkkdan henkilon mahdollisuutta vaikuttaa hanelle jarjestettavien sosiaali- ja terveyspalvelujen si-
saltdon ja toteuttamistapaan seka osaltaan paattaa niita koskevista valinnoista.

HYVAN IKAANTYMISEN LAATUSUOSITUKSET

Sosiaali- ja terveysministerio ja Kuntaliitto ovat antaneet laatusuosituksen, jonka tavoitteena on turvata hyva ikdaanty-
minen ja vaikuttavat palvelut niita tarvitseville idkkaille henkilGille (http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-3960-8).

Laatusuosituksen keskeisend sisdltona on:
e Turvataan yhdessa mahdollisimman toimintakykyista ikddantymista
e  Asiakas- ja palveluohjaus keskioon
e Laadulla on tekijansa
e |kaystavallinen palvelujen rakenne

e Teknologiasta kaikki irti.

LAKIMUUTOS RINTAMAVETERAANIEN KUNTOUTUKSESTA

Rintamaveteraanien kuntoutuksesta annetun lain (1184/1988) muutos (54/2019) on tullut voimaan 1.11.2019.

Lakimuutos velvoittaa kunnat jarjestamaan veteraaneille maksuttomasti heidan tarvitsemansa kotona asumisen tuke-
misen palvelut samoin kuin sotainvalideille on oman lainsdaddantdnsa kautta tahan asti jarjestetty. Kunnat laskuttavat
palvelut Valtionkonttorilta vastaavasti kuin sotainvalidienkin osalta.

Lain muutoksen yhteydessa my6ds omaishoidon tuki tulee veteraanirahoista korvattavaksi silloin kun hoidettava on
tunnuksen omaava veteraani. Kunta voi 1.11. ldhtien ottaa omaishoitajan palkkion ja muut omaishoidosta aiheutuvat
kulut Valtiokonttorilta saamastaan veteraanimaararahasta. Myo6s veteraanin hoito omaishoitajan loman aikana kus-
tannetaan veteraanimaararahoilla.


http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-3960-8

Kuva 1. Rintamaveteraanien kotona asumisen tukemisen maksuttomat palvelut 1.11.2019 alkaen

MITA LAIN PUITTEISSA KORVATAAN?

Palvelut

Korvataan

Ei korvata

Ateriapalvelut
Kotipalvelut- ja kotihoito

Pihatyét

Apuvilineet

Kuljetuspalvelut

Muut palvelut

Virkistysretket

Omaishoidon tuki

Tuettu kotona
kuntoutuminen

Ateriapalvelut, lounassetelit

Kylvetys-, siivous-, vaatehuoltopalvelut,
kotisairaanhoito, jalkahoito, saattohoito
kotona

MNurmikon leikkuut, lumitydt, rannien
puhdistus, puiden pilkkominen

Tukikaiteiden asentaminen, luiskat
portaisiin, kynnysien poistot

Asioinnilla kaynnit

Turvapuhelimet, apteekissa tapahtuva
laakkeiden annosjakelu, asiointi-,
kauppa-, saattajapalvelut

Kuljetukset, ruoka- ja kahvitarjoilut,
saattajien matkakulut

Omaishoitajan palkkiot, elake- ja
tapaturmavakuutusmaksut, veteraanin
hoito omaishoitajan loman aikana

Lehtien luku, kotiaskareiden tekeminen,
esim. aterioiden valmistaminen,
yhdessa rintamaveteraanin kanssa.
Ulkoilu ja muu fyysista toimintakykya
yllapitava toiminta. Toiminnan tulee olla
suunnitelmallista ja tapahtua yhdessé
kotihoidon tms. tydntekijdn kanssa.

Ruokaostokset

Lakanoiden, pyyhkeiden ym.
ostaminen, kauneudenhoitopalvelut,
fysikaalinen hoito, hieranta
(avokuntoutus), laakkeet, saattohoito
laitoksessa

Pihan ja puutarhan kunnostusty6t,
tarvikkeet

Silmalasit, hammashoito,
suuhygienistin kaynnit, kuulokojeet ja
muut ndihin verrattavat apuvalineet.
Porraskaytaviin asennettavat
istumahissit. Kunnan
apuvilinevuokraamosta saatavat
apuvalineet

Terveydenhoitoon liittyvét matkakulut,
jotka KELA korvaa.
Vammaispalvelulain mukaiset
kuljetuspalvelut

Asunnon remontit ja muutostydt esim.
keittid-, sauna- ja kylpyhuoneremontit,
asunnon sisa- ja ulkomaalaukset,
vuokra, sahkd- ja vesilaskut, jatekaivon
tyhjennys. Isompiin asunnon
muutostdihin voi hakea avustusta
ARAsta (Asumisen rahoitus- ja
kehittamiskeskus)

Saattajien ruokailukustannukset

Ruokaostokset, lehdet tai muut naihin
verratiavat ostokset.




IKAANTYNEEN VAESTON HYVINVOINNIN NYKYTILA KARSTULASSA

VAESTO IKAANTYY

Karstulassa ikdantyva vdesto siirtyy tyoelamasta kokoaikaeldkkeelle keskimaaraisesti 60,4 vuotiaana (Ldhde: Sotkanet
2018). Vuonna 2013 65-vuotta tayttdneiden osuus koko Karstulan kunnan vaestosta oli 28% ja viisi vuotta myéhem-
min, vuonna 2018 ko. ikdryhman osuus oli jo 33% (taulukko 1). Ennusteen mukaan ikdihmisten osuus Karstulan vaes-
t6sta tulee yha kasvamaan (taulukko 2).

Taulukko 1. Ikdihmisten osuus vaestosta (Léhde: Sotkanet)

2017 2018

65 vuotta tiyttineet, % viestdstd infoind. 1068 Saarijdrvi-Viitasaaren seutukunta yhteens3 31,1 32,3

Karstula 314 33,0

75 vuotta tiyttineet, % viestistd infoind. 171 Saarijdrvi-Viitasaaren seutukunta 14,5 15,0

Karstula 14,4 15,1

85 vuotta tayttaneet, % viestostd infoind. 675 Saarijarvi-Viitasaaren seutukunta 4,2 4,4

Karstula 4,2 4,3

90 vuotta tiyttaneet, % viestistd infoind. 4160 Saarijdrvi-Viitasaaren seutukunta 1.4 14

Karstula 14 1,1

Taulukko 2. Vuoden 2018 tilastojen pohjalta laadittu vdestoennuste vuodelle 2025 (Ldhde: Sotkanet)

2018
65 vuotta tiyttineet, % viestistd, viestdennuste 2025 info ind. 726 Karstula yhteensd 39,1
T5 vuotta tiyttineet, % viestdstd, viestdennuste 2025 info ind. 722 20,4
80 vuotta tayttineet, % viestdstd, viestoennuste 2025 info ind. 785 13
85 vuotta tayttineet, % viestdstd, viestoennuste 2025 info ind. 788 5.9
90 vuotta tayttineet, % viestdstd, viestoennuste 2025 info ind. 791 2,2

KARSTULASSA ASUU TOIMINTAKYKYINEN ELAKELAISVAESTO

Alueellisesti tarkasteltuna kotona asuvien ikdihmisten osuus on ollut vuoden 2017 Sotkanetin tilastojen mukaan Kars-
tulassa suurempi, kuin Saarijarvi-Viitasaari seutukunnalla yleisesti (taulukko 3).



Taulukko 3. Kotona asuvien osuus vastaavan ikdisesta vdestosta (Lahde: Sotkanet)

2017

Kotona asuvat 75 vuotta tdyttineet, % vastaavanikdisestd  Saarijdrvi-Viitasaaren seutukunta yhteens3 89,6
vdestistd infoind. 1570

Karstula 92,7

Kotona asuvat 80 vuotta tayttdneet, % vastaavanikdisestd = Saarijdrvi-Viitasaaren seutukunta 854
vdestdstd infoind. 1070

Karstula 89,2

Kotona asuvat 85 vuotta tayttaneet, % vastaavanikdisestd = Saarijarvi-Viitasaaren seutukunta 78,0

vaestistad infoind. 1251
Karstula 8.8

Karstulassa 75-vuotta tayttdneista yksin asui vuoden 2018 tilastojen mukaan 40,1%. Yksinasumisen tiedetaan altista-
van yksindisyydelle, taloudellisille haasteille ja terveysongelmille. Tayta Kansaneldketta saavien 65-vuotta tayttdneiden
osuus saman ikdisesta vaestosta oli vuoden 2018 tilastojen mukaan 2,2%. Vastaava luku valtakunnallisesti vuonna
2018 oli 2,0%. Taytta kansaneldketta saaville henkildille on kertynyt joko hyvin vahan tai ei lainkaan ansioeldketta.
Taytta kansaneldkettd saavien maara osoittaa pienituloisuutta eldkeldisten maarassa.

Erityiskorvattaviin ldakkeisiin oikeutettujen osuus 65 vuotta tayttaneista oli vuoden 2018 tilastojen mukaan 66,8 %
vastaavan ikdisestd vdestOstad. Erityiskorvausoikeus kuvaa pitkdaikaissairastavuutta vdestdssa, joiden kehittymiseen
mm. sydédn ja verisuonisairauksien ja tyypin 2. diabeteksen osalta voidaan vaikuttaa elintapaohjauksella.

SAARIKAN JA KUNNAN PALVELUT IKAANTYMISEN TUKENA

SoTe kuntayhtyma Saarikka on aloittanut 65-vuotiaiden terveystarkastukset vuoden 2014 alusta. Tarkastukseen kutsu-
taan koko kuntayhtyman alueella vuoden aikana 65-vuotta tayttavat kuntalaiset, jotka eivat ole Saarikan sdadannéllisten
palveluiden piirissa. Tarkastuksia tehdaan koko kalenterivuosi. Terveystarkastusten tarkoituksena on saada kokonais-
kuva tamanhetkisestd terveydentilasta, tunnistaa ja ehkdista riskitekijoita seka miettia yhdessa terveyskayttaytymista
ja omia tulevaisuuden suunnitelmia. Terveystarkastuksilla kootaan myds tietoa tulevien palvelutarpeiden kartoitta-
miseksi. Tarkastuskaynti voi tarvittaessa johtaa kohdennettuihin palveluihin (esim. fysioterapeutti, muistihoitaja, paih-
dehoitaja, sosiaaliohjaaja, ladkarin vastaanotto, diabeteshoitaja).

65-vuotiaiden terveystarkastusten rinnalla elamantapaohjaukseen saa apua myds muut kuin 65-vuotiaat. Terveyden-
hoitaja on Karstulassa tavattavissa kuukauden ensimmaisella viikolla. Tarkoituksena on antaa neuvontaa, tukea ja oh-
jausta oman terveyden yllapitamiseen. Hyvinvointineuvolan kautta jarjestetdadn myos elamantaparyhmia elintapasai-
rauksien riskissa oleville. Karstulan kunnan omana toimintana aloitettiin maksuton liikuntapalvelujen tarjoama mah-
dollisuus liikuntaneuvontaan syyskuussa 2019. Liikuntaneuvonnan tavoitteena on ettd, asiakas motivoituu liikkkumaan
itselleen mieluisalla tavalla, omaa terveyttaa ja hyvinvointiaan edistden.

lkddntyvan vaeston kotona asumista kunta on Karstulassa tukenut kutsuohjatulla asiointikuljetuksella, joka mahdollis-
taa itsendisen asioinnin Karstulan keskustassa viikoittain. Lisdksi kunta tukee 80-vuotta tayttdaneitd myontamalla kuu-
kaudessa 10€ tuen siivouspalvelujen hankkimiseen Karstulalaiselta siivouspalveluyrittdjalta. Sotaveteraaneille kunta
myontad 8€ ateriaedun 7 paivana viikossa.

Ikdantyvan vaeston hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi Karstulassa aloitettiin vuoden 2017 aikana kunnan jarjes-
tamana ikaihmisten pysakkilenkkitoiminta ja perustettiin jarjestoyhteistyolla tasapainoliikuntapuisto kunnan leikkiken-



tan yhteyteen. Vuonna 2018 keskustan alueelle lisattiin idkkdiden ulkoilemista tukevia levahdyspenkkeja, joiden suun-
nittelusta ja valmistamisesta vastasi kunnan tyollisyysyksikko. Syyskuussa 2018 kunta aloitti maksuttoman ja kaikille
avoimen tasapainoliikunnan ohjaamisen puistossa. Lisaksi sivukylilld asuvien kuntalaisten liikunnan harrastamista tuet-
tiin jakamalla viiteen eri sivukylalld olevan kyldtaloon erilaisia liikuntavélineita ja niiden kdyttoon liittyvia oppaita. Sa-
mana vuonna kunta ldhti mukaan Ikdinstituutin Virtuaalisin keinoin voimaa vanhuuteen senioriliikuntakokeiluun. Ko-
keilussa viidelle sivukylalla asuvalle +75-vuotiaalle tarjottiin mahdollisuus osallistua ohjattuun liikuntatuokioon etélait-
teen avulla. Vuoden 2018 aikana kdynnistetysta toiminnasta on tullut pysyvad osa kunnan toimintaa.

OMAISHOITAJIEN UUPUMINEN KASVATTAA KOTIHOIDON KUSTANNUKSIA

Tehtyjen toimenpiteiden ja palvelujen vaikuttavuus nayttaytyy Karstulan kunnan sdaannéllisen kotihoidon asiakkaiden
osuudessa. Karstulassa sadannoéllisen kotihoidon palvelussa on pienempi osuus vastaavan ikaisestd vdestosta, kuin seu-
tukunnalla yleisesti, pois lukien 85-vuotta tayttaneiden ikdryhmaa (taulukko 4).

Kotihoitoon, kotihoidon tukipalveluihin ja asumispalveluihin hakeudutaan asiakkaiksi Saarikan palveluohjaajien teke-
mien palvelutarpeen arviointien perusteella. Kotihoidon tukipalveluina Saarikka jarjestad mm. ateriapalvelua, kotihoi-
toa tukevaa pdivatoimintaa, turvapalvelua ja asiointipalvelua. Tukipalvelut ovat asiakkaalle maksullisia.

Saarikan jarjestama kotihoito tuottaa asiakkaiden tarpeiden mukaan raataloityja palveluita. Palvelu on tavoitteellista
asiakkaan tukemista. Palvelut ja tavoitteet kirjataan kullekin asiakkaalle tehtavaan hoito- ja palvelusuunnitelmaan.
Palveluista perittdavat maksut maaraytyvat asiakkaan tulojen ja saadun palvelun maaran mukaan.

Taulukko 4. Sddnnéllisen kotihoidon asiakuudet (Ldhde: Sotkanet)

2017 2018
sadnnibllisen kotihoidon piirissa 30.11. olleet 75 Saarijarvi-Viitasaaren seutukunta yhteens3 11,7 11,8
vuotta tiyttineet asiakkaat, % vastaavanikdisesta
viestdstd infoind. 2216 Karstula 10.2 103
saannollisen kotihoidon piirissa 30.11. olleet 80 Saarijarvi-Viitasaaren seutukunta 15,3 154
vuotta tiyttineet asiakkaat, % vastaavanikdisestd
viiestissti infoind. 2485 Karstula 13,7 14,0
saannollisen kotihoidon piirissa 30.11. olleet 85 Saarijarvi-Viitasaaren seutukunta 18,5 19,7
vuotta tiyttineet asiakkaat, % vastaavanikdisesta
viiestdsti infoind. 3557 Karstula 17.3 20,1

Karstulan kunnassa ikdihmisten omaishoitajina marraskuun 2019 tilastojen mukaan toimii 39 omaishoitajaa. Vuoden
2018 kunnan tilinpaatodstietojen mukaan Saarikan kotihoidon kdyttékustannukset ovat nousseet Karstulan osalta vuo-
den 2017 tasosta (taulukko 4) samaan aikaan, kuin 85-vuotta tayttdneiden osuus sdannollisen kotihoidon palvelujen
kayttdjista on lisdantynyt (taulukko 3). Kotihoidon 85- vuotta tdyttaneiden asiakkaiden osuuden lisédntyminen selitty-
nee omaishoidettavien osuuden viahentymisella erityisesti ko. ikdryhmassa (taulukko 6).



Taulukko 5. Karstulan kotihoidon kayttékustannusten kasvu 2017-2018 (Ladhde: kuntien tilinpdatostiedot)

Kotihoidon kayttokustannukset yhteensa, 1 000 euroa wous

Saarijdrvi-Viitasaaren seutukunta

Karstula

yhteensd

2017

8685

684

Taulukko 6. Omaishoidon asiakkaiden osuus vastaavan ikdisestd vaestosta Karstulassa (Lahde: Sotkanet)

Omaishoidon tuen 65 vuotta tayttaneet hoidettavat vuoden aikana, %

vastaavanikdisestd viestista infoind. 676

Omaishoidon tuen 75 vuotta tayttaneet hoidettavat vuoden aikana, %
vastaavanikdisestd vdestostd infoind. 3262

Omaishoidon tuen 85 vuotta tayttaneet hoidettavat vuoden aikana, %
vastaavanikdisestd vdestostd infoind. 3506

Karstula

yhteensd

2017

38

=N

11,0

2018
9210

937

2018

30

5,3

8,0

KARSTULAN IKAANTYMISPOLIITTISET TAVOITTEET VAESTON HYVINVOINNIN EDISTAMISEKSI

Karstulan vanhusneuvosto on 6.11.2019 kokouksessaan asettanut kunnan ikdantymispoliittiselle strategialle valtakun-
nallisten linjausten mukaiset tavoitteet ja toimenpiteet. Tavoitteiden asettelussa seka toimenpiteiden suunnittelussa
vanhusneuvosto on huomioinut alueelliset ikdpoliittiset erityiskysymykset, nykyisten palvelujen kehittamistarpeet

seka olemassa olevat resurssit ja voimavarat.

Tavoitteiden asettamisessa ja toimenpiteiden suunnittelussa on tassa strategiassa pitdydytty toimenpiteissa, joita kun-

nan omana toimintana voidaan toteuttaa yhteistydssa Saarikan, paikallisten yrittajien, vapaaehtoistoimijoiden ja jar-

jestojen kanssa.

TAVOITTEET TOIMENPITEET = VOIMAVARAT VASTUUT YHTEISTYO
Ikdihmisten omaishoi- = Hyvinvointineu- = Saarikka Liikunnanoh- Toiminnasta tiedotetaan
tajina toimivilla kunta- = volan toimin- jaaja kunnan yhteisella tiedot-

laisilla on hyvat edelly-
tykset omasta hyvin-
voinnista huolehtimi-
seen

nasta tiedotta-
minen

Liikuntaneuvon-
nan tarjoami-
nen omaishoita-
jille kotikayn-
teina

Lilkunnanohjaaja
ja hyvinvointivas-
taava

Hyvinvointivas-
taava

Saarikan omais-
hoitajien palve-
luohjaus

teella

Lilkunnanohjaaja laatii tie-

dotteen kotiin tarjottava

sta

liilkuntaneuvonnasta. Posti-
tuksen omaishoitajille hoitaa
Saarikan omaishoitajien pal-

veluohjaus.



Ikdantyva vaesto asuu

toimintakykyisena
omassa kodissaan
mahdollisimman pit-
kdan

Asiointikuljetus

Liikunta-
neuvonta

Ikdihmisten lii-
kuntaryhmat

Keskustan alu-
een levahdys-
penkit

Etdajumppaajien
madran lisddmi-
nen
Etdjumppamah-
dollisuuden tar-
joaminen myds
kotihoidon asi-
akkaille

80-vuotta tayt-
taneiden sii-
voustuki

Veteraanien
maksuttomat
kotihoidon pal-
velut

Erillisen maarara-
han budjetointi

Lilkkunnanohjaaja

Liikuntapalvelut/
Kansalaisopisto

Tekninen palvelu-
keskus

Liikuntapalvelut

Hyvinvointi- ja lii-
kuntapalvelut

Erillisen maarara-
han budjetointi

Saarikan palveluoh-
jaus

Kunnanhallitus

Liikuntapalvelut

Yhdyskuntatek-
nikko

Liikuntapaikka-
hoitaja

Hyvinvointivas-
taava

Saarikan koti-
hoito

Kunnanhallitus
Hyvinvointivas-
taava

Saarikka

Taksiyrittdjien sopimusten
uusimisesta ja seurannasta
vastaa kunnan konsernipal-
velut

Hyvinvointineuvolan tervey-
denhoitaja ohjaa asiakkaan
liilkuntaneuvontaan

Kunnan tekninen palvelu-
keskus vastaa penkkien siir-
tdmisestd varastoon talvi-
kaudeksi ja paikalleen lai-
tosta kesdkaudeksi.

Hyvinvointivastaava tiedot-
taa etdjumpan mahdollisuu-
desta Saarikan kotihoitoa.
Hyvinvointivastaava jarjes-
taa asiakkaille tarvitseman
laitetuen koulutetuista ver-
taisohjaajista.

Tuki mydnnetaan Karstula-
laisille siivousyrittdjille asiak-
kaan allekirjoittamaa loma-
ketta vastaan. Hyvinvointi-
vastaava hyvaksyy laskut

Saarikan palveluohjaaja te-
kee palveluntarpeen kartoi-
tukset



